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Ergo Vision Filter

Forestil dig en arbejdsdag uden treette gjne, ho-
vedpine og konstant distraktion fra skeermens
harde lys

Med Ergo Vision er dette nu muligt. Vores innovative
skaermbeskytter er designet til at forvandle din digi-
tale oplevelse ved at skabe en sundere interaktion
med din skaerm.

Fordele ved Ergo Vision Filter:

Avanceret Privacy-filter: Beskyt de personfolsom-
me oplysninger pa din skaarm, ogsa i sterre kontor-
miljeer. Vores filter sikrer, at dine data kun er synlige
for dig, selv ndr du er omgivet af kollegaer. Det er et
produkt med 28° Privacy funktion pa begge sider
for at sikre personlig privatliv.

Anti Blue Light Teknologi: Skaermens bla lys er
en hovedarsag til gjetrasthed og sevnforstyrrelser.
Ergo Vision fjerner effektivt dette bla lys, hvilket
giver en mere behagelig skaermoplevelse.

Robust Akryl Design: Vores skaermbeskytter er
lavet af holdbart akryl, som giver bade klarhed i
billedet og beskytter dine gjne uden at ga pa kom-
promis med skaermens funktionalitet.

Let Installation: Glem alt om komplekse ophaengs
systemer. Ergo Vision glider pa plads uden brug af
klaebemidler, hvilket ger montering tilen leg. Vores
haengende board er nemt at betjene; du haenger
det blot pa din computer.
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Hvorfor er det bla lys skadeligt for vores gjne?

@jet er en muskel. Det bla lys fra computere og andre digitale skeerme menes at vaere skadeligt
for gjnene af flere arsager. For det forste er blat lys med en hojere energi niveau sammenlignet
med andre farver i det synlige spektrum. Denne hgje energi gor blat lys i stand til at treenge dy-
bere ind i @jet, hvilket potentielt kan fore til skader pa nethinden. Langvarig eksponering for blat
lys er blevet associeret med risiko for maculadegenerering, som er en alvorlig @jensygdom, der
kan fore til nedsat syn eller i vaerste fald blindhed”. Derudover kan blat lys pavirke vores cirkadi-
ske rytme og forstyrre vores naturlige sevnmenstre ved at haemme produktionen af melatonin,
et sevnhormon, hvilket kan gore det svaerere at falde i savn.

* Maculadegenerering er aldersrelateret maculadegeneration eller forkortet AMD, som refererer tilden samme gjenlidelse, der pavirker den centrale
del af nethinden (macula).
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Custom FIT

Individuel tilpasning af arbejdspladsen

Dine medarbejdere er forskellige og arbejder forskelligt. Med
et Custom FIT gennemgar vi hver medarbejders arbejdsplads
med det formal at sikre optimale arbejdsbetingelser for den
enkelte.

Et Custom FIT omfatter en ergonomisk gennemgang af medar-
bejderens kropsposition i arbejdssituationen med seerlig fokus
pa ryg og nakke, hvor mange oplever problemer. Samtidig fore-
tager vi malinger og observationer i forhold til luft, lys og lyd.

Ved gennemgangen leser vi forst og fremmest de udfordrin-
ger, der kan klares med en bedre indretning af de eksisterende
arbejdsredskaber. Det kan veere justering af stol, bordhgjde el-
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ler omrokering pa skrivebordet. Derudover vejleder vi medar-
bejderen i, hvad han/hun selv kan veere opmaerksom pa i for-
hold til at have en god arbejdsstilling.

Efter gennemgangen af alle medarbejderes arbejdssituation
udarbejder vi en samlet anbefaling til ledelsen med tiltag, der
vil optimere arbejdsbetingelserne for hver enkelt.

BONUS:

Ved alle Custom FIT gennemgange leverer vi en pakke med
redskaber til lette ovelser i lobet af arbejdsdagen.
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INDEKLIMA

Ergonomisk gennemgang

En gennemgang tager ca. 15-20 min. pr. medarbejder.
Kan noget rettes pa stedet, gor vi det sammen med
medarbejderen.
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