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VERTICAL BT MOUSE

Happiness at work
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Vertical BT mouse Dataoversikt

Vertical BT-musen er ergonomisk korrekt ut- Mal 109 X 78 X 68 mm
formet for a forebygge musearm eller karpal-
tunnelsyndrom (CTS), som er skader som ofte Overferingsavstand 10 meter,
oppstér ved mange gjeptatte lbevegelser i for- Vekt 85 gram (Uten batteri
bindelse med datamaskinarbeid.

Markerhastighet 800/1200/1600 DPI
Muskelsmerter i skuldre og underarmer skyldes
at musklene er spent over lengre tid av gangen. Systemkrav
Dette hemmer blodsirkulasjonen i musklene og For 2.4 GHz og BT 3.0: Win XP, Win 7/8/10, Mac OS,
forarsaker smerter. IOS 13 og over, Android

For BT 5,0: Win 8/10, Mac OS, 10S 13 og
Hurtigtaster til nettet samt markerhastighet pa over, Android
siden av musen gjor den ekstra effektiv a arbei-
de med.

Designet av musen og plasseringen av knappe-
ne bidrar til at musen er veldig behagelig a ar-
beide med og forebygger utviklingen av "'muse-
arm’, som er en betegnelse som dekker over en
rekke forskjellige belastningsskader/gener for-
arsaket av monotone gjentatte arbeidsstillinger.

Ved a holde musen diagonalt unngar en at me-
diannerven i handleddet kommer i klemme og
at en utvikler karpaltunnelsyndrom, som kan
vaere veldig smertefullt.

Vertical BT-musen kan tilkobles alle typer en-
heter enten med Bluetooth- eller USB-tilkob-
ling.
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Custom FIT

Individuell tilpasning av arbeidsplassen.

Dine ansatte er forskjellige og jobber pa forskjellige mater. Med
en Custom FIT gar vi gjennom hver ansattes arbeidsplass med
formal a sikre optimale arbeidsforhold for den enkelte.

En Custom FIT inkluderer en ergonomisk gjennomgang av an-
sattes kroppsposisjon i arbeidssituasjonen med spesielt fokus
pa rygg og nakke, der mange opplever problemer. Samtidig
utferer vi malinger og observasjoner i forhold til luft, lys og lyd.

Ved gjennomgangen lgser vi forst og fremst utfordringene
som kan ordnes med en bedre innredning av eksisterende ar-
beidsverktoy. Dette kan veere justering av stol, bordhayde eller
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omorganisering av skrivebordet. | tillegg veileder vi de ansatte
i hva de selv kan veere oppmerksomme pa for & ha en god ar-
beidsstilling.

Etter gjennomgangen av alle ansattes arbeidssituasjon utar-
beider vi en samlet anbefaling til ledelsen med tiltak som vil
optimalisere arbeidsforholdene for hver enkelt.

BONUS:

Ved alle Custom FIT gjennomganger leverer vi en pakke med
verktoy for enkle ovelser i lopet av arbeidsdagen.
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Ergonomisk gjennomgang

En gjennomgang tar ca. 15-20 minutter per ansatt. Hvis

noe kan justeres pa stedet, gjor vi det sammen med
den ansatte.
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