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DESIGNED FOR  
DANISH STANDARDS

Happiness at work
COMFORT MAT

ERGONOMI



 

Comfort Mat
Forebygger træthed og smerter i fødder, ben og 
ryg som opstår ved opretstående arbejdsstillin-
ger.

Giver en komfort og velvære som opfordrer til at 
skifte arbejdsstilling hvilket øger blodcirkulatio-
nen og forebygger spændinger.

Måtten er konstrueret med en meget stærk ker-
ne, som giver en fjedrende effekt og som ikke 
”falder sammen” med tiden.

Den helt glatte overflade, som er antibakteriel, 
gør at måtten er nem at rengøre og meget kom-
fortabel at stå på. Underfladen er konstrueret så 
kanterne altid ligger fladt på gulvet.

Måtten er slidstærk, vaskbar, vandafvisende og 
punkterfri.

Dataoversigt

•  �Mål: 76,2 x 1,9 x 51 cm

•  �Mål XL: 180 x 1,9 x 60 cm

•  �Materiale: Miljøvenlig Polyuretan

•  �Garanti: 5 år



Custom FIT
Individuel tilpasning af arbejdspladsen

Dine medarbejdere er forskellige og arbejder forskelligt. Med 
et Custom FIT gennemgår vi hver medarbejders arbejdsplads 
med det formål at sikre optimale arbejdsbetingelser for den 
enkelte. 

Et Custom FIT omfatter en ergonomisk gennemgang af medar-
bejderens kropsposition i arbejdssituationen med særlig fokus 
på ryg og nakke, hvor mange oplever problemer. Samtidig fore-
tager vi målinger og observationer i forhold til luft, lys og lyd.

Ved gennemgangen løser vi først og fremmest de udfordrin-
ger, der kan klares med en bedre indretning af de eksisterende 
arbejdsredskaber. Det kan være justering af stol, bordhøjde el-

ler omrokering på skrivebordet. Derudover vejleder vi medar-
bejderen i, hvad han/hun selv kan være opmærksom på i for-
hold til at have en god arbejdsstilling. 

Efter gennemgangen af alle medarbejderes arbejdssituation 
udarbejder vi en samlet anbefaling til ledelsen med tiltag, der 
vil optimere arbejdsbetingelserne for hver enkelt. 

BONUS: 
Ved alle Custom FIT gennemgange leverer vi en pakke med 
redskaber til lette øvelser i løbet af arbejdsdagen.

BEVÆGELSE LUFT LYSLYD

Ergonomisk gennemgang
En gennemgang tager ca. 15-20 min. pr. medarbejder. 
Kan noget rettes på stedet, gør vi det sammen med 
medarbejderen.

Læs og se mere på xsystems.dk 
eller kontakt os allerede nu på  
tlf. 86 85 43 43 eller  
salg@xsystems.dk
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xsystems.dk


